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Потребление продуктов питания нижегородцами
Респондентам был задан вопрос: Изменилось ли в Вашей семье потребление отдельных групп продуктов в ноябре-декабре в связи с ухудшением финансовой ситуации в стране?
Ответы распределились следующим образом:
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Результаты исследования показали, что на 30-40% снизилось потребление нижегородцами сыров,  мяса (свинины, говядины), вареных, полукопченых, сырокопченых и копченых колбас, мясных деликатесов. Потребление молочных продуктов, мяса птицы, мясных консервов, свежемороженой, соленой, копченой рыбы, кондитерских изделий и фруктов сократилось на 20-30%. В то же время можно наблюдать незначительное (5%) увеличение потребления мяса птицы, как альтернативы свинине/говядине. Практически не изменилось потребление нижегородцами макаронных, хлебобулочных изделий, круп, табачных изделий. Невозможно выделить ни одной продуктовой группы, потребление которой существенно выросло.

В опросе приняло участие 200 нижегородцев старше 18 лет.

Источник: Блиц-опрос, январь 2009
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